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Mentoria Biblica

Por DR. CARLA SUNBERG

BASE BiBLICA

Proverbios 9:9 “Instruye al sabio, y se hara mas sabio; ensena al

justo, y aumentara su saber.”

Proverbios 27:17 “El hierro se afila con el hierro,y el hombre en
el trato con el hombre.”

| Tesalonicenses 2:8 “Asi nosotros, por el carino que les tene-

mos, nos deleitamos en compartir con ustedes no solo el evan-
gelio de Dios, sino también nuestra vida.”

2 Timoteo 2:2 “Lo que me has oido decir en presencia de mu-

chos testigos, encomiéndalo a creyentes dignos de confianza,
que a su vez estén capacitados para ensefar a otros.”

Filipenses 4:9 “Pongan en practica lo que de mi han aprendido,

recibido y oido,y lo que han visto en mi, y el Dios de paz estara
con ustedes.”

Hebreos 13:7 “Acuérdense de sus dirigentes, que les comunica-

ron la palabra de Dios. Consideren cual fue el resultado de su
estilo de vida, e imiten su fe.”

PROPOSITO

Identificar la base Biblica para la tutoria, poner esto en practica
en nuestras propias vidas y reconocer como capacitar a otros

para que también lo hagan realidad en sus vidas.

“Todos han bebido demasiado; se han obsesionado con el
espiritu juvenil y de hecho imaginan que la juventud salvard a

la iglesia. No es de extrafiar que sientan que estdn luchando
con la fe y su formacién; han prestado atencion a los beneficios

culturales de un grupo de edad por encima de la preocupacion
por la obra del Espiritu Santo, quien es el dador mismo de lo

que buscas”. Bonhoeffer
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CONECTAR

Tomate unos minutos para hacer una lista de las personas que
han sido influyentes durante diferentes épocas de tu vida. Escri-
be un nombre para cada una de las eras, identificando quiénes
eran y lo que aprendiste de ellos:

I. Tu infancia, hasta los |2 anos.

2. Tus anos de adolescencia,de 13 a |8.

3. Tus anos de adulto joven,de 19 a 25.

4. Tus primeros anos de adulto, de 25 a 40.
5. Tu edad adulta media, de 40 a 60 anos.

6. Tu tercera edad, a partir de los 60.

Ahora, haz una lista de las cosas que desearia que alguien te
hubiera ensenado.

A veces aprendemos de personas que ni siquiera conocemos,
que se acercan a nosotros desde la historia y tienen algo que
ensenarnos.

Aprenderemos de Wayne Cordiero durante este tiempo. Mira
este clip de él compartiendo en una iglesia en los Estados Unidos:

Mira desde 15:30 hasta 21:23 mientras él habla sobre la impor-
tancia de aprender de la historia.

CONTENIDO

El objetivo de la mentoria es ayudar a formar la proxima gene-
racion de lideres espirituales en la vida de la iglesia. Tenemos que
entender cual es el objetivo antes de embarcarnos en el viaje.
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Hace anos, encontré una cita que mi padre, el Dr. Jerald Jhnson,
habia utilizado para reflejar sus pensamientos sobre el liderazgo.
Los he tomado y los he usado como mios. Esto provino de un
anuncio en el Wall Street Journal de United Technologies Cor-
poration en Hartford, CT:

“La gente no quiere ser administrada. Quiere ser dirigida. ;Quién ha
oido hablar de un administrador mundial? De un lider mundial, si.
Lider educativo. Lider politico. Lider religioso. Lider scout. Lider comu-
nitario. Lider laboral. Lider empresarial. Ellos lideran. Ellos no admi-
nistran. La zanahoria siempre gana al palo. Preguntale a tu caballo.
Puedes guiar a tu caballo al agua, pero no puedes hacerlo beber. Si
quieres administrar a alguien, administrate a ti mismo. Haz eso bien
y estards listo para dejar de administrar y comenzar a liderar”.

Son las dos ultimas frases las que me atrapan. La tnica forma en
que los lideres pueden liderar es comenzar primero por admi-
nistrar su propia vida personal. Debemos tomar esto en serio
porque la iglesia actualmente tiene un problema de credibilidad.
Esta es la brecha que se crea cuando las personas afirman que
son seguidores de Cristo, incluso proclaman la historia de Dios,
pero fracasan en sus propias vidas para vivir los mandamientos
éticos de Cristo. La forma en que vivo mi vida dice mucho sobre
la fe que abrazo.

Todos sabemos que nuestra declaracion de mision es: “Hacer
discipulos semejantes a Cristo en las naciones”. El objetivo de
un seguidor de Cristo es llegar a ser lo mas parecido posible a
Cristo. Debemos estar en un camino en el que seamos trans-
formados a imagen y semejanza de Cristo. Esto significa que si
vamos a ser lideres, primero debemos preguntarnos si estamos
reflejando a Cristo en este mundo.

Aqui es donde comenzamos a entender que encontramos men-
toria Biblica en cada historia de la Biblia.Vamos a las Escrituras y
le pedimos a Dios que revele a estas personas del pasado quién
puede guiarnos hacia el futuro.

Actualmente estamos viviendo en una época de grandes desafios,y
uno de los mejores ejemplos de liderazgo espiritual en una época
de desafios nos llega de parte de Nehemias. Al recibir noticias de
su casa, de repente se enfrenta a problemas insuperables. Su tierra

estd en peligro, el pueblo ha sido avergonzado, los muros d e la ciu- & M 4
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Sentimos su dolor cuando escribe:

“Al escuchar esto, me senté a llorar; hice duelo por algunos
dias, ayuné y oré al Dios del cielo.” (Nehemias 1:4, NVI) En ese
momento, cuando recibié la noticia, se puso una carga en su
corazon.

No podia escapar de la sensacion de que Dios le estaba pi-
diendo que respondiera a la situacion. Entré en un estado de
depresion cuando comenzo a lamentar lo que habia sucedido
en su tierra natal. Unos versiculos mas tarde lo oimos clamar en
oracion: “Senor, te suplico que escuches nuestra oracién, pues
somos tus siervos y nos complacemos en honrar tu nombre.Y

te pido que a este siervo tuyo le concedas tener éxito y ganarse
el favor del rey (Nehemias I:11, NVI)

Durante dias se lamento y llord, pero no solo se afligio, sino que
también clamo a Dios. No se sumergio en la profundidad de su
dolor, sino que ayund y oré a Dios. Se dio cuenta de que solo
Dios podia ayudarlo en esta circunstancia.

Mientras oraba, Nehemias se volvié muy consciente del plan de
Dios y luego comenzo a orar para que el plan de Dios tuviera
éxito. Nehemias reconocié que el plan no era de origen huma-
no, sino que se le revelo el deseo de Dios. Curiosamente, no
oro6 por todo el plan, sino solo por el siguiente paso.Tendria que
abordar el tema de ayudar a Jerusalén con su jefe. Comenzo a
preguntarse como terminaria todo esto. No lo sabia, pero tenia
que pedirle a Dios que allanara el camino y que este hombre
con autoridad tuviera compasion de él. Este fue el primer paso
para completar el plan de Dios.

Descubrimos dos principios de liderazgo importantes de Ne-
hemias en este texto y, por lo tanto, se convierte en un mentor
para todos nosotros.

En primer lugar; los grandes lideres deben tomarse un tiempo para
orar. No importa los dones o las habilidades, sin un tiempo inten-
cional de oracion, estudio de la palabra y formacion espiritual, no
seremos capaces de reflejar a Cristo en este mundo. Es en el tiem-
po a solas con Dios que somos formados y moldeados a la imagen
de Cristo. Cuando estamos en la presencia de Cristo, reconocemos

nuestras propias debilidades y aprendemos a depender mas de Dios.

JesUs mismo tuvo que tomarse un tiempo, ir a las montanas y orar.
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Wayne Cordeiro en su libro, EIl Mentor Divino, hace preguntas
bastante conmovedoras; “;Decidiremos pasar tiempo tranqui-
lo y reflexivo a solas con el Senor? ;O permitiremos que las
presiones de la vida nos agobien? ;Construiremos un recinto
sagrado alrededor de nuestras raices, o permitiremos que el
frenético trafico peatonal erosione nuestras raices espirituales y
nos estrelle contra la tierra?”’ Tentacion es permitir que la tirania
de lo urgente gobierne el dia, pero no deberia haber nada mas
urgente que pasar tiempo con Dios, aprender de los mentores
de la Biblia y estar preparado para el viaje. No tenemos todas
las respuestas a los desafios que enfrentamos y es por eso que
necesitamos al Sefor.

Cordeiro continua diciendo:

“Nuestra escasez de sabiduria nos mantiene buscandolo y evita

que seamos duros de corazén. Nos mantiene humildes, malea-

bles, corregibles, cambiantes y transformables, de modo que con
cada nuevo dia podamos reflejar cada vez mads Su imagen”.

Lo que aprendemos de los mentores es que los grandes lideres
se toman la oracion muy en serio y se dan cuenta de que sin el
liderazgo de Dios en sus vidas no pueden hacer nada. En nuestro
mundo acelerado, algunos afirman que tomarse el tiempo para
orar es una pérdida de tiempo. ;Como en el mundo medimos la
oracion? No lo hacemos, porque no se trata de “hacer”, sino de
“ser” o llegar a ser. Nehemias paso un largo periodo de tiempo
en la presencia de Dios antes de actuar. Esto es lo que nos ense-
na nuestro mentor biblico. Nosotros también debemos apren-
der a pasar largos periodos de tiempo en la santa presencia de
Dios antes de lanzarnos al negocio al que Dios nos ha llamado.

Lo segundo que aprendemos de Nehemias es que los lideres
espirituales toman las cosas paso a paso. La fe y la dependencia

de Dios se convierten en el sello distintivo de un lider espiritual.

Uno no tiene que ver el cuadro final, sino aprender dia a dia, a
través de la dependencia paso a paso de Dios. Si bien Dios pudo
haberle dado a Nehemias una vision para completar la recons-
truccion de los muros, Nehemias también se dio cuenta de que
tendria que haber un plan para simplemente llegar a Jerusalén.
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Nunca podria completar la reconstruccion sin la aprobacion de su
jefe. Por lo tanto, no paso6 tiempo orando para que se reconstruye-
ran los muros, sino que oro para que Dios hablara con su jefe y que
su jefe fuera compasivo con él. jEsta fue la necesidad inmediata!

Nuestro mentor nos ensefha que es posible que no estemos ha-
ciendo las cosas correctamente. Hay ocasiones en las que acu-
dimos a Dios en oracion y en lugar de ser sensibles a lo que te-
nemos que hacer en pequenos pasos, oramos por el panorama
completo. Hay un lugar para orar por el panorama general, pero
también es necesario depender del liderazgo de Dios en los
pequenos pasos que se deben dar para llegar al panorama gene-
ral. Los grandes lideres entienden y siguen el liderazgo de Dios
acerca de las pequenas acciones que deben tomarse para llegar
al panorama general. Cuando solo nos enfocamos en el panora-
ma general, tendemos a frustrarnos cuando no llega a buen tér-
mino. A veces, las pequenas cosas parecen insignificantes en el
panorama general, pero ;lo son? No, aprendemos de Nehemias
que un gran lider entiende las cosas pequenas y esta dispuesto a
invertir tiempo, energia y oracion en estos pequenos elementos
que se convierten en los pilares del panorama general.

La oracién y la guia de Dios en los pequenos pasos: jahi es
donde debemos comenzar! Ninguno de los dos probablemente
suene muy “exitoso” a los ojos del mundo, pero servir en el rei-
no no se trata de ser “exitoso” segln los estandares humanos,
y el liderazgo del reino comienza entendiendo esto y sabiendo
que los principios que se siguen no son necesariamente de este
mundo.

“El viaje hacia una iglesia espiritualmente vital debe comenzar
dentro de tu propio corazén. Después de eso, puede explorar e
implementar... las estrategias de mejores prdcticas sobre las que
haya leido buscan conocimiento inspirado en los otros hallazgos
de la investigacién. Pero si se invierte ese orden, confiando en es-
trategias antes de trabajar en tu corazon, ten cuidado. No puedes
reproducir en otros lo que no estds produciendo en ti mismo. Lo
principal que debes hacer, lo tinico que debes hacer, esta comple-
tamente a tu alcance. Debes entregarlo todo.Todo."”

1 Hawkins, Greg L.; Parkinson, Cally (201 1-08-12). Move:What 1,000 Churches Reveal
about Spiritual Growth (Kindle Locations 4035-4039). Zondervan. Kindle Edition.
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Por eso debemos acudir a la Palabra de Dios para encontrar a
nuestros Mentores Divinos. Hacemos esto para ayudarnos:

* Encuentra la ayuda que necesitamos cuando lleguen prue-
bas dificiles.

* Camina con los héroes y los tontos de la Biblia - japrende-
mos de ambos!

* Empieza a pensar como Dios piensa, para que podamos
responder como Dios responde.
* Evita errores costosos y evita décadas de miseria.

Para aprender de los mentores biblicos, necesitamos crear un
espacio sagrado en nuestras vidas.

“;Decidiremos pasar tiempo tranquilo y reflexivo a solas con el

Senor? ;O permitiremos que las presiones de la vida nos ago-

bien? ;Construiremos un recinto sagrado alrededor de nuestras

raices, o permitiremos que el frenético trdfico peatonal erosio-

ne nuestras raices espirituales y nos estrelle contra la tierra? “
(Cordeiro, Loc. 257)

Ninguno de nosotros tiene la sabiduria que necesitamos para
vivir:

* “Nuestra escasez de sabiduria nos mantiene buscandolo y
nos impide volvernos duros de corazon. Nos mantiene hu-
mildes, maleables, corregibles, cambiantes y transformables,
de modo que con cada nuevo dia podamos reflejar cada vez
mas Su imagen”. (Loc. 347)

* “Si las consecuencias tienen un precio final, la sabiduria tiene
un precio inicial. Requiere disciplina, obediencia, constancia y,
sobre todo, tiempo. Entonces, gustosamente, vierte sobre ti
sus enormes riquezas prometidas”. (Loc 392)

Uno de los errores mas grandes que encuentro que la gente
comete es esperar que un mentor sea el que haga todo el tra-
bajo. No puedes ser un participante pasivo de la relacion. Si esta
buscando mentores en la Biblia, tendra que hacer el trabajo:

IGLESIA = v
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* “Solo tU puedes mantenerte espiritualmente saludable ali-
mentandote a ti mismo. Nadie puede hacerlo por ti por
fuerza”. (Loc 561)

* “Descuidar los devocionales te causara mas problemas, mas
rapidamente, que cualquier cosa que puedas nombrar. Pasar
tiempo sin prisas a solas con Dios en Su Palabra libera una
fuente de refrigerio desde lo mas profundo de tu ser”. (Loc
739)

NUNCA he tenido un pastor o lider que haya entregado sus creden-
ciales y también me haya dicho que pasaban tiempo con regularidad
en la Palabra y aprendian de los Mentores Divinos.

Debemos aprender a escuchar la voz de Dios. ;Cémo hacemos esto?
Pasando tiempo diariamente con el Sefior. Comprométete con
el plan 20/20. Estos son 20 minutos en la Palabra y 20 minutos
para escribir en un diario lo que Dios te esta hablando.

DEVOCIONALES DIARIOS.

“Cuando pierdes tus devocionales un dia, lo notas. Cuando los
pierdas dos dias, tu conyuge e hijos se daran cuenta.Y cuando
los pierdas tres dias, el mundo se da cuenta”. (Loc 978)

Debes traer cinco cosas todos los dias, individualmente o en
grupo.

I. La Biblia, el Unico libro del universo que Dios promete
inspirar.

2. Un boligrafo, porque el Espiritu Santo te diran que subrayes.

3. Un diario, porque deseas tomar notas sobre lo que dice
el Espiritu Santo, y esto te da sabiduria mas alla de tu vida
entera.

4. Un plan de lectura.

5. Tu agenda diaria, porque cuando estas leyendo la Biblia, al-
gunas cosas se te vienen a la mente.

IGLESIA = v
NAZARENO

SORNN ™ 9



Mentoria Biblica

Por DR. CARLA SUNBERG

Estamos invitados a deleitarnos en la palabra de Dios a diario.

* La Biblia es el Unico libro que Dios prometid inspirar.

* La Biblia es el tnico libro donde estan presentes todos los
Mentores Divinos.

* Dios promete especificamente bendecir a los lectores De
La Biblia.

* La Biblia es el Gnico libro que vivira para siempre.

Estamos invitados a la Universidad del Espiritu Santo.

* No es un programa sino un proceso.
* La invitacion es nuestra, para aceptarla o rechazarla.

Cuando escribimos un diario usamos el patron de EOAO.

* Escritura

* Observaciéon
* Aplicacion

* Oracion

Cuando comencemos a hacer esto a diario, los Mentores Divi-
nos nos hablaran dia tras dia y nos conduciran a un caminar mas
profundo con Jesucristo. Empecé a hacer esto hace mas de diez
anos. Estaba ensenando a muchos nuevos creyentes y sabia que
tenia que ser un buen ejemplo para ellos. Comencé a publicar
las anotaciones de mi diario en el sitio de internet de la iglesia,
porque todos seguiamos el mismo plan de lectura.

Unos anos mas tarde, me converti en Superintendente Distrital
y pensé que ya no tenia que ser responsable de esa manera. jEl
Senor me desafio y me preguntd por qué pensaba que un Su-
perintendente Distrital no necesitaba ser responsable! Comen-
cé un blog, “Reflejando la Imagen”donde
comencé a publicar las anotaciones de mi
diario en 201 1. Ahora he publicado mas
de 2,300 entradas de lo que he aprendido
en La Palabra. Esto ha cambiado mi vida.
La gente en la Biblia se ha vuelto real para
mi, al igual que el mundo de la Biblia.
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CONSOLIDAR

Toma 20 minutos y lee Filipenses |-3. Mientras lee, pidele a Dios
que te revele algo de esta seccion de las Escrituras.

A continuacion, dedica 20 minutos a escribir este pasaje en un
diario.

Escritura: ;Qué parte de la escritura te habld? Podria ser un
verso o varios. Escribelos.

Observacion: ;Qué es lo que observo en este versiculo o versiculos?

Aplicacion: ;Qué es lo que has aprendido de este versiculo o
versiculos y como se aplica a tu vida hoy?

Oracion: ;Por qué debes orar, considerando lo que has apren-
dido de las Escrituras?

Reunanse como grupo e informen lo que el Senor les dijo a
través del pasaje. Da la oportunidad a cada persona de informar.

CAMBIO

» ;Qué sientes que has aprendido hoy de esta leccion?

* ;Como se aplica lo que hemos aprendido a la situacion de
tu ministerio?

* Ahora que has practicado como usar las Escrituras como
tu Mentor Divino, te animo a que te comprometas a probar
esta practica durante los proximos 30 dias.

* Pidele a Dios que te ayude a poner esto en practica en tu
vida.
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